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Algunos retos para el cuerpo

Grados: Educacién inicial y Grado O

Objetivo: Reconocer las cualidades de los objetos (color, sabor, olor, tamafo, peso, forma)
para la comprensién del entorno fisico y natural.

Planificacion de aula

No. Pregunta Conceptos Habilidades

7 tructurant ! Ejes de educacion Sub-eje Recursos
guia generadora | estructurantes y actitudes

inicial asociados!

Describir situaciones

, . : : ., : Lupa (opcional) o
Qué cgrqcterls’rl- 'Ob|etos del entorno, promo- Expenmentoaon y Experlmenjrcr y un visor (anexo de
cas tienen los Cuol.ldcdes delos  :ondo la precisién pensamiento consfruir guias impresas),
ob|e’ros.que hay objetos (co|<~>r, en el registro .|og|co. en |o' hipétesis. lapiz, papel,
en mi casa? forma, tamario, de la informacion primera infancia. colores, fuente de
4 peso, efc.)

o q recolectada. luz (linterna, celu-
5Cémo puedo

: | lar, etc.), guia de
transformar los Hacer predicciones nifios y nifias No.
objetos?

sobre lo que se 4, entre otros.
observa valorando

las propias pregun-
tas y las de ofros.

Propuestas para el desarrollo integral

Experimentacién para la construccién de ideas propias sobre las caracteristicas de los obijetos.
Manipulacién de objetos para medir, contar, clasificar, comparar.

Exploracién de objetos a partir del efecto que la fuerza tiene sobre estos.

Uso de simbolos y representaciones para el conteo de objetos.

! Estos ejes se encuentran articulados al Lineamiento Pedagégico y Curricular para la educacién inicial en el distrito para el afio 2019



Introduccion

Nuestras casas tienen espacios por los que muy pocas veces transitamos
y que, por consiguiente, no observamos ni exploramos. Si nos
detenemos a revisar lo que hay debajo de las camas, tal vez
encontramos cosas que habiamos perdido y no sabiamos dénde
estaban, o si registramos en los cajones olvidados de nuestros armarios,
probablemente hallaremos algo que durante meses estuvimos buscando.
En cambio, hay otros espacios que conocemos muy bien y hallamos alli
objetos que son de fécil reconocimiento por el contacto constante que
establecemos con ellos. Esto se presenta como una oportunidad para
que los estudiantes se aproximen a la ciencia, mostrando su curiosidad
por el mundo, tomando apuntes (desde sus maneras de escribir) y
logrando comprensiones de los espacios y los objetos al observar, oler,
tocar, saborear y oir.

Sugerencias para la ensenanza

En la guia de nifios y nifias No. 4 se propone una experiencia para explo-
rar espacios y objetos desconocidos o poco frecuentados en la casa. A
partir de esto, la presente guia entrega sugerencias complementarias para
la planificacién de aula que permiten identificar tamafos, pesos, texturas,
durezas, grosores, sabores y temperaturas, con lo cual se busca mediar en
la comprensién del mundo por parte de los estudiantes.

. Proponga a los estudiantes la construccién
de una torre de objetos. Para ello, tendrdn
que identificar previamente cosas grandes
para la base, objetos livianos para la cispi-
de, otros planos para lograr equilibrio,
entre otras caracteristicas. Desarrolle una
actividad que les permita hacer el ejercicio
de clasificacién de objetos, y medicién de
su altura. Luego, socialice con ellos lo que
tuvieron en cuenta para que su torre fuera

Recuerde que...

El ensayo y error es un métoc.Jo.que
se utiliza para obtener conocimiento
cientifico. Consiste en probar
alternativas y verificar si funcionan.

alta y resistente. Promueva que compartan
los resultados del ejercicio en grupos de
Whatsapp y en la redes sociales de

‘ Aprende en casa con Maloka.

Esto es fundamental en la
construccion de la torre de objetos,
cuando estén probando estrategias

para que no se caiga.




Oriente a sus estudiantes para que recopi-
len y observen todos los objetos que halla-
ron en la exploracién del entorno. Establez-
ca tres fases en la actividad. Primero, los
agrupardn por caracteristicas como color,
tamafio, forma y textura. Es importante
evidenciar que, segin la categoria, los
objetos pueden cambiar de grupo. En la
segunda fase deberdn medirlos con elemen-
tos no convencionales, como el cordén de
los zapatos, un lépiz o la palma de la
mano. En tercer lugar, deberdn pesar los
objetos y organizarlos de mayor a menor
segln su peso. Para esta Gltima fase, sugie-
ra que, en compania de sus familiares o
cuidadores, construyan una balanza sencilla
que les permita hacer el ejercicio.

Invite a los estudiantes a seguir exploran-
do los objetos que encontraron segin la
fuente de su movimiento, es decir, cudles
almacenan la energia en baterias y a cudles
debe imprimirseles una fuerza para despla-
zarlos. Asi mismo, solicite que observen
cudles tienen mecanismos que permiten
desplazarlos facilmente y cudles no. A partir
de ello, proponga la creacién de una base
rodante con los materiales que nifios y nifias
tengan a su alcance, para mover de un
lugar a oftro los objetos analizados. Sugiera
que revisen con sus familiares o cuidadores
las formas, tamafios y medidas que podrian
tener sus bases.




Proponga un ejercicio de indagacién
sobre los cambios en la forma de los obje-
tos. Pidales a los estudiantes que escojan
dos o tres objetos que encuentren en su
casa y, ademds, que tomen plastilina, masa
o arcilla. Luego, deben deformar cada
objeto o material. Invite a nifos y nifias a
comunicar qué paso con los objetos, a
partir preguntas orientadoras como: squé
sucedié con la forma de los objetos?, 3qué
artefactos usaron para deformarlos2 Final-
mente, invitelos a construir un deformador
de objetos teniendo en cuenta las propieda-
des de los artefactos que utilizaron en la
primera parte del ejercicio. Para esta activi-
dad, animelos a explicar previamente cémo
serd el funcionamiento del artefacto que
disefien.

Promueva la exploracién de otros espa-
cios de la casa o del entorno para crear
una coleccién. Lo primero que deben tener
en cuenta es el tipo de objetos por coleccio-
nar y el objetivo. Por ejemplo, coleccionar
flores secas, coleccionar hojas en forma de
corazén, coleccionar piedras con formas de
animales, entre otros. Sugiera que inicial-
mente establezcan algunos criterios de
seleccién y clasificacién de los objetos que
coleccionardn. Proponga que pacten con
padres, madres o adultos cuidadores el
lugar donde guardardn su coleccién, los
tiempos que tendrdn para organizarla y los
requerimientos para que no se estropee.
Ademds, puede sugerirles que lleven un
inventario de la coleccién para que semanal-
mente hagan un conteo y una caracteriza-
cién de las piezas que han recolectado.
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Recursos y bibliografia para docentes

1- Video de la plataforma de aprendizaje mundoprimaria.com acerca de la
comparacién del peso de los objetos:

https://afly.co/fpv3

2- Video sobre las propiedades de la materia y su -
ercepcio | idos-
https:/ /afly.co/fpw3 y su percepcién con los sentidos:

3- Video sobre la fuerza y el movimiento:

https://afly.co/fpx3

Recomendaciones finales

Recuerde que usted puede proponer ofras maneras de desarrollar habilidades
y actitudes cientificas ampliando, adaptando o modificando la propuesta
“Aprende en Casa con Maloka”.

En nuestro enforno hallamos una gran cantidad de objetos que han sido
fabricados por las personas, pero hay un entorno natural. 5Qué encontraron
los estudiantes en su exploraciéng Nos gustaria conocer los elementos que
formarén parte de sus colecciones naturales. Puede contactarnos en el correo
electrénico aprendeencasa@maloka.org o visitar los micrositios

www.encasaconmaloka.org

https://www.redacudemica.edu.co/estrqtegias/oprende-en-cusa-con-maloka




