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Casdolimpiadas




Aprende en Casa con Maloka es una iniciativa en alianza entre la Secretaria de Educacién del
Distrito y Maloka. Se ofrece al piblico bajo licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0, que per-
mite adaptarla y desarrollar obras derivadas, siempre que los nuevos productos atribuyan la
obra principal a sus creadores y se publiquen de forma no comercial bajo la misma licencia.
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Explordcién

En la guia de estudiantes Materiales
a prueba me proponen recolectar y

comparar datos. Por eso, Aprende en
Casa con Maloka diseié la actividad
Casaolimpiadas para poner a prueba
estas habilidades jugando en familia.

Para empezar..

Rednanse en familia y conversen en torno a las siguientes capacidades:

cQuién es el mds bailarin? ¢Quién es el mdas olvidadizo?

dQuién tiene menos pun’rerid? cQuién tiene mejor equilibrio?
dQuién se demord mds amdrrdndose |os zc1|od’ros?

Todos los integrantes deberdn identificarse con ld respuestd d una
de las prequntas. Asi que pueden incluir otras capacidades.
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Podemos registrar los datos
de todo lo que hacemos:

 El tiempo que gastamos en un desplazamiento.
. Los ingredientes que usamos al cocinar.
« Los resultados de un juego.

. Al comparar los datos, llegamos
a conclusiones y podemos tomar decisiones.

Con el juego no solo contribuimos
a que los nifios y nifias adquieran
habilidades y destrezas, sino que
también podemos acompafarlos en
la recoleccién de datos exactos.

Con lo anterior, también aportamos en

su formacién social y emocional.
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Que empiecen
las Casaolimpiadasl

ARRARA

1. Bolos. Ubiquen en el piso 6 botellas
de pléstico. A 10 pasos de distancia,

lancen una pelota por el suelo y
registren cudntas botellas derribé

cada participante en un solo intento.

3. Veintiuna. Mantengan en el aire
un globo o una pelota golpedndolos
con diferentes partes del cuerpo.
Registren el nimero de golpes que
cada participante dio en un minuto.

2. Cadena de palabras. Asignen

una vocal a cada participante. En

un minuto deberd decir palabras que
comiencen por esa vocal. Registren
en la tabla el ndmero de palabras
que dijo cada uno.

4. Equilibrado. En una cuchara,
pongan 3 frijoles crudos. Sujétenla
por el mango con la boca y caminen
por la casa durante 1 minuto.
5Cudntos frijoles quedaron en la
cuchara de cada participante?
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Recuerden que, si no tienen una pelotq,
pueden hdacer una bola de medias.

Registren los datos de cadd jugador
en und tabla como la del modelo.

Participante | Participante 2 Participante 3

Bolos

Cadena de paldbras

Veintiund

Equilibrado




Al comparar los datos de los juegos me
di cuenta de que obtuvimos resultados
< diferentes. Yo tengo buena punterfa porque
boté todas la botellas y mi abuelita tiene
buena memoria porque dijo més palabras!

* Los invitamos a realizar sus versiones de las Casaolimpiadas con
nuevos juegos para desarrollar otras destrezas.

* Por ejemplo, para potenciar la motricidad fina pueden hacer una
competencia de desgranar arvejas o para el agarre pueden lanzar
una pelota al aire y atraparla con una sola mano.

Recuerden que lo importante no es ganar
sino dprender y divertirse en familia.




> Los invitamos a conocer mas sobre

Aprende en Casa con Maloka en los
micrositios




