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De tal palo...

> P icai agég

Grados: Educacién inicial y Grado O
Objetivo: Propiciar el andlisis y la comparacién de caracteristicas fisicas y comportamentales que
identifican a las nifias y a los nifios como individuos pertenecientes a un grupo familiar.

Pregunta
generadora

Habilidades

Actitudes

Eje de educacion
inicial asociado

Sub-eje

5En qué nos parecemos
mis familiares y yo?,
sserd que solo nos
parecemos fisicamente
o también en nuestras
formas de actuar?

Analizar
Observar
Comparar

Demostrar curiosidad por
situaciones del entorno en
las que se manifiestan la
identidad y la relacién con
otros.

Promover el trabajo en
equipo en el desarrollo de
actividades que favorezcan

el pensamiento cientifico.

Desarrollo social y
personal en la primera
infancia.

Descubrir la identidad.

La guia De fal palo..., disefiada para nifios y nifias, promueve la identificacién, la observacién y la comparacién de algunas de las
caracteristicas fisicas y de comportamiento de las personas, es por ello que las actividades propuestas estén orientadas a observar a sus
familiares y cuidadores. Por su parte, la presente guia permite la interaccién de nifios y nifias con sus familias en torno a la construccién
de la identidad y la pertenencia a un grupo familiar, y es una herramienta que los docentes pueden tener en cuenta en los procesos de

exploracién y observacién del entorno.




En este primer momento los nifios y las nifias, por medio de un ejercicio de observacién,
identifican rasgos y caracteristicas que tienen en comin con sus familiares. Ademds,
comprenden que no siempre nos parecemos fisicamente, y es probable que
compartamos gustos, actividades y formas de actuar con quienes convivimos y con las
personas con quienes pasamos nuestro tiempo.

Propdngales que, con el apoyo de sus familiares o cuidadores, seleccionen diferentes
imdgenes de personas y que las recorten de revistas para observarlas e identificar rasgos
como el color de la piel, las caracteristicas del cabello (color, extensién y forma), el color de
los ojos, las formas de la boca y la nariz, la estatura y la contextura fisica. A continuacién,
solicite que agrupen a las personas que tienen similitudes en cada caracteristica. Por
ejemplo, quienes se parecen en el color del cabello o de los ojos, o en las formas de la boca

y la nariz.
Sincrénica-asincrénica

Con base en este ejercicio se pueden proponer otros relacionados con la clasificacién y
la agrupacién, usando diferentes elementos, como implementos de cocina, prendas de
vestir o juguetes.

No solo los seres humanos tenemos caracteristicas compartidas con nuestros familiares,
esto también se presenta en ofras especies. Invite a los nifios y nifias a que observen
distintas hojas de drboles o de plantas que se encuentren en su hogar o cerca a él para
explorar sus formas y sus colores, realizando un ejercicio de clasificacién alrededor de
semejanzas y diferencias en cuanto a colores, texturas, formas y tamafios.
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Los nifios y las nifias logran establecer e identificar caracteristicas propias, de su familia y de
otros por medio de la observacién. A partir de estos ejercicios también pueden establecer
semejanzas y diferencias con sus compaieros para aproximarse al andlisis de algunos
comportamientos presentes en su hogar.

Con la ayuda de los familiares o cuidadores, proponga a los nifios y nifias que realicen una
representacién gréfica de los miembros de su familia, puede ser con dibujos o con fotografias,
de esta manera reconocerdn quiénes la conforman. Para finalizar, puede proponer que
compartan con uno de sus compafieros la creacién realizada y que discutan alrededor de la
siguiente pregunta: 3cémo estdn conformadas sus familias y en qué se diferencian?
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Ahora motivelos a realizar un juego de imitacién con sus familiares, que consiste en que cada
uno elige un personaje al que desee representar. Los miembros de la familia deben identificar
el personaje, que puede ser un animal, un personaje de un programa televisivo, un
presentador o una presentadora. De esta manera, los nifios y las nifias pueden fortalecer sus
habilidades de comunicacién a partir de la observacién, la imitacién y la representacién.

Tip para el encuentro pedagégico

Actividades de imitacién por medio del juego fortalecen en los nifos y nifas
habilidades comunicativas relacionadas con la proxemia y la kinesia.




Los nifios y las nifias perciben y relacionan el mundo a partir de lo que observan. Por ello,
en ocasiones, imitan comportamientos, palabras y gestos de sus familiares o personas con
las que conviven. A partir de un ejercicio de comparacién de rasgos y gustos, pueden
identificar algunos de los comportamientos que tienen en comin con otros.

Acompanamiento durante la actividad

Proponga a familiares o cuidadores que acompafien a los més pequefios a elaborar un cuadro
comparativo en donde registren con qué miembro de la familia tienen semejanzas fisicas y
con quiénes comparten gustos o preferencias. Puede pedirles que marquen con color rojo las
semejanzas y con azul las diferencias, de acuerdo con criterios como:

Familiar Boca y nariz | Cabello | Gestos y formas de actuar

Este ejercicio puede complementar la realizacién del autorretrato y motivar a nifios y nifias
a hacer otras comparaciones en cuanto a diversas situaciones que se presentan en su
entorno, con sus familias o compaferos.

Conforme parejas con los nifios y nifias para que identifiquen las caracteristicas que los hacen
parecidos y aquellas que los diferencian. Motivelos con preguntas como 3de qué color es el
cabello de cada uno de ustedes?, 3cudl es nuestro color de piel?, 3qué color de ojos tenemos?,
2cémo es la forma de nuestros ojos?, scémo la de nuestra boca y nariz? Después de hacer la
comparacién fisica, guie a las parejas para que comparen sus gustos: programas de televisién,
juegos, comidas favoritas, entre otros.

Estas actividades permiten en los nifios y nifias desarrollar habilidades de comunicacién para
expresar respuestas y reflexiones en torno a los temas abordados, con miras a la produccién
de textos orales.
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Estrategias para aplicar

Proponga a los nifios y las nifias que,
en compaiia de sus familiares o
cuidadores, identifiquen actividades
que realicen solos y otras en las que
necesiten ayuda y apoyo. Esta
identificacién les permite evidenciar
algunos avances e identificar cudles
actividades les representan dificultad
al momento de realizarse de manera
auténoma, al tiempo que se
preguntan por las razones de ello.

Estrategias para comunicar

Los familiares o cuidadores podrén
tomar fotografias parq el registro de
las actividades que realizaron nifios
y nifas para luego hacer un

con las imé&genes de todos los
miembros de la clase. Ademds, se
Propone que reconozcan las
actividades que sus compafieros
hacen de manera auténomg y que
los feliciten por medio de una notq
de voz o un video.
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