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Exploracién

En la guia de nifios y nifias
Historia viva me proponen
reflexionar sobre el pasado y el

presente. Ahora, Aprende en Casa
con Maloka diseiié Viajeros en
el tiempo para fortalecer esta
actitud en familia.

Busquen un elemento que los lleve al pasado. Por ejemplo, un album
familiar, una fotografia o un objeto antiguo imporftante para fodos.

Seqin el elemento seleccionado, conversen:

Por qué es importante cHace cudnto dQué recuerdos

o esPecidl? lo tienen en casar les trae?




Las cdpsulas del tiempo son
artefactos donde se guardan
elementos representativos del
momento en que se crean. Se
fiia una fecha en la que serdn

abiertas para que nos
encontremos con el pasado,
como una forma de memoria.

Por ejemplo,
dl indagar sobre su
historia familiar,

pueden sdber dcercd

de lds costumbres

y fradiciones que

cdrdcterizdn d su
familia.

¢Qué historia hay detrds

de los nombres que les
ddamos en cdsd d los
juegos fradicionales?

¢Cémo el lugar de
donde es nuestrd familid

hace que comdmos
ciertos platos en casa?
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=4 ° ) g ardn los registros de sus historias .
L
: pdsadas y presentes. Para hacerlo: :
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L x
. Viadjen al pdsado .
= Los vidjeros mayores recordardn Incluyan detdlles de la época,
un suceso del pasado importante como doénde vividan, las
.'l pard la familia y juntos hardn un actividades que hacfan vy
cuentdhistorids @ manera de algunos hechos que recuerden.
collage o video con dibujos,
recortes de prensa, fotos, etc. x

Entre todos disefdrdn un badl de
la memoria familiar y fijaran una
fecha para abrir la cdpsula. Incluyan
un mensdje en el que digan cémo
les qustaria ser recordados y cudl
es la mayor fortaleza de su familia.

Vidgjen en el presente
Los vidjeros menores contaran

un hecho significativo para la
familia de este 202|

Pueden incluir: fotos, recetas,

monedads, juegos, enfre otros.
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Los invitdmos d seguir siendo curiosos pdrd conocer la historia.

¢Qué tal si dhora averiguan lo que ha pasado d lo largo del tiempo
en la fecha del cumpleafios de cadd integrante de la familia?
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